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2.  Onderzoeksgegevens

Titel: 
De ontwikkeling en evaluatie van een verpleegkundige interventie ter vermindering van symptoomlast tijdens chemotherapie 

Probleemstelling: 
Nevenwerkingen van chemotherapie hebben een belangrijke impact op de kwaliteit van leven van mensen met kanker. Behandelingen met chemotherapie worden vaak ambulant gegeven en dus is adequaat zelfmanagement van groot belang. Toch blijkt omgaan met nevenwerkingen niet evident. Dit onderzoek heeft als doelstelling een verpleegkundige interventie op te stellen waarin verpleegkundigen mensen met kanker ondersteunen bij het omgaan met nevenwerkingen en waarin zij samenwerken met artsen, huisartsen en paramedici. Tenslotte wordt het effect van deze interventie op symptoomlast tijdens chemotherapie geëvalueerd in een experimentele pilootstudie  en wordt verkend hoe mensen met kanker deze begeleiding ervaren. 

Doelstelling – Onderzoeksvraag: 
1) Wat zijn de essentiële componenten van een verpleegkundige interventie ter vermindering van symptoomlast tijdens chemotherapie?
2) Wat is het effect van deze interventie op symptoomlast tijdens chemotherapie bij volwassen mensen met kanker?
3) Hoe ervaren patiënten deze begeleiding? 

Methode:
· [bookmark: _GoBack]Systematische review naar de karakteristieken en effecten van vpk interventies ter vermindering van symptoomlast tijdens chemotherapie (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24074939) 
· Kwalitatief onderzoek naar hoe volwassen mensen met kanker thuis omgaan met nevenwerkingen van chemotherapie (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25752741)
· Ontwikkeling volgens de Intervention Mapping Approach van een interventie ter vermindering van en ondersteuning bij symptoomlast tijdens chemotherapie 
· Mixed-method studie ter evaluatie van het effect op symptoomlast enerzijds en de patiëntenervaring anderzijds van dit verpleegkundig begeleidingsprogramma 
Termijn onderzoeksproject: 2012-2016 
